Отчет по результатам реализации проекта
«Йожик» (секция адаптивной физкультуры)
	Исполнитель проекта (название организации или инициативной группы)
	Региональное отделение Забайкальского края Общероссийской общественной организации "Всероссийская организация родителей детей-инвалидов и инвалидов старше 18 лет с ментальными и иными нарушениями, нуждающихся в представительстве своих интересов"

	Руководитель проекта
	Воищева Елена Владимировна

	Состав команды проекта
	Координатор проекта – Яцук М.А

	Срок  реализации проекта (с такого-то по такое-то)
	10.10.2020 – 30.11.2020


Краткое описание содержания деятельности по проекту за отчетный период
В начале реализации нашего проекта мы договорились о безвозмездном предоставлении нам спортивного зала и инвентаря с фитнес-клубом  «Энерджи». 

Уже был подписан договор, но эпидемиологическая обстановка с Ковид-19 внесла свои коррективы. Поэтому нам пришлось перестраиваться по ходу реализации проекта.

Мы разместили информацию о наборе в группу занятий-онлайн информацию о важности адаптивной физкультуры для детей с ментальными нарушениями.

Через демонстрацию видео успешного опыта АФ для детей с ментальными и поведенческими нарушениями приступили к онлайн занятиям. Очень многие родители поддержали нас и начали занятия с детьми сами в домашней обстановке. Проект удался и благодаря этому проекту дети с ментальными и поведенческими  нарушениями могут повышать двигательную активность 
Информационное сопровождение проекта:
1. http://zabkray.vordi.org/news/novosti_i_deyatelnost/itogom_sentyabrskogo_treninga_ot_idei_do_proekta_stali_70_razrabotannih_avtorskih_mini-proektov_kotorie_budut_zapuscheni_na_territorii_40_regionov_rf
2. https://ok.ru/rovordizab/topic/152314965368988
3. https://m.facebook.com/groups/184296578893457/permalink/709918216331288/
Описание степени достижения результатов проекта
Количественные результаты:
	Перечень результатов
	План
	Факт

	1. Заключен договор безвозмездного пользования помещением и  инвентарем на время проекта с руководством фитнес-клуба «Энерджи» 
	1
	1

	2. В группах социальных сетей целевой аудитории и в мессенджерах размещена информация об адаптированной физической культуре и о пользе ее регулярности детям с ментальными и поведенческими (интеллектуальными нарушениями) –
	2
	2

	3. Проведены занятия АФК с детьми с ментальными и поведенческими (интеллектуальными) нарушениями в онлайн-режиме
	6
	6

	4.  В занятиях приняли участие не менее 6 детей и их родителей.
	6
	6

	5. Подготовлена презентация: «Возможность организации регулярных физических занятий с детьми с ментальными и поведенческими нарушениями 
	1
	1


Качественные результаты: Организованы регулярные занятия АФК для детей с ментальными и поведенческими нарушениями в онлайн-режиме
Подготовлено четверо родителей  методам и приемам адаптированной физической культуры для детей с ментальными и поведенческими нарушениями (интеллектуальными нарушениями
Незапланированными мероприятиями стали занятия адаптивной физкультуры в онлайн режиме
Приложено наиболее интересных и качественных – фото здесь:
30.11.2020             




                                     Воищева Е.В.
